
  

 
 

 

 



 

 Вторая группа детей раннего возраста – 

младшая группа 

младшая - средняя группа старшая - подготовительная группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1.ФЦКМ/Экспери

ментирование  и 

моделирование с 

предметами  

1.ФЦКМ/ 

Экспериментирован

ие  и моделирование 

с предметами 

2. Физическая  

культура 

 

1. ФЦКМ / 

Экспериментирование  

и моделирование с 

предметами 

2.Физическая  

культура   

 

1. ФЦКМ 

2.Физическая  

культура   

 

1. ФЦКМ 

2. Рисование 

1. ФЦКМ 

2. Рисование 

3.Физическая 

культура  Физическая культура 

2 пол дня 
2.Физическая 

культура   

В
то

р
н

и
к
 

1 ЧХЛ.           1. Математическое 

развитие  

2. Музыка 

1. Математическое 

развитие 

2.Музыка  

 

1. Математическое 

развитие 

2.Музыка  

 

1. Развитие речи  

2. Музыка 

1. Развитие речи  

2. Музыка 

3. ФЦКМ 

Математическое 

развитие 2 пол дня 

Математическое 

развитие 2 пол дня 2. Музыка 

  
  
 С

р
ед

а
 

1.Развитие речи/ 

ЧХЛ 

1.Развитие речи 

2. Физическая  

культура 

1. Развитие речи 

2. Физическая  

культура   

1. Развитие речи 

2. Физическая  

культура   

1. Математическое 

развитие 

2. Аппликация/лепка 

1. Математическое 

развитие 

2. Аппликация/лепка/  

3. Физическая  

культура на прогулке 
2.Физическая  

культура 

Конструирование 

2 половина дня 

Конструирование 

2 половина дня 

Конструирование 

2 половина дня  Физическая  культура 

на прогулке 2 

половина дня 

 Ч
ет

в
ер

г 

1. Рисование  1. Рисование 

2. Физическая  

культура 

1. Аппликация/лепка/ 

ручной труд 

2. Физическая  

культура   

1. Аппликация/лепка/ 

ручной труд 

2. Физическая  

культура   

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

2. Физическая 

культура  

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

2. Физическая 

культура  

3.Конструирование 

2. Физическая  

культура 

Развитие речи 

 П
я
тн

и
ц

а 1. Лепка    1. Лепка/ 

Аппликация 

2.Музыка 

 

1. Рисование 

2. Музыка 

1. Рисование 

2. Музыка 

 

1. Рисование 

2. Музыка  

 

1. Рисование 

2. Музыка  

3. ЧХЛ 
2.Музыка 
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